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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

Наименование программы Программа внеурочной деятельности (ФГОС НОО, ФГОС ООО) 

Основные разработчики 

Программы 

Администрация школы, педагогический коллектив 

Заказчик Программы Социум, педагогический коллектив. 

Основания для разработки Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273 "Об образовании в 

Российской Федерации" 

Требования Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования к структуре основной 

образовательной программы (утверждѐн приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 

373); 

Приказ министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.12. 2010 г №1897. 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 26 ноября 2010г. №1241г. Москва «О 

внесении изменений в ФГОС, утверждѐнный приказом 

Министерства образования и науки РФ от 06.10.09г. №373»; 

Постановление главного государственного санитарного врача РФ 

от 29 декабря 2010 г. N 189 об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 

«Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

(Зарегистрировано в Минюсте РФ 3 марта 2011 г. N 19993); Письмо 

Министерства образования РФ от 2.04.2002 г. № 13-5128/13 «О 

повышении воспитательного потенциала общеобразовательного 

процесса в ОУ. 

Методические рекомендации о расширении деятельности детских и 

молодежных объединений в ОУ (Письмо Минобразования России 

от 11.02.2000 г. № 101/28-16).  

Устав МБОУ «Средняя школа №5» ЕМР РТ; 

Цель • Создание условий для достижения учащимися необходимого 

для жизни в обществе социального опыта и формирования 

принимаемой обществом системы ценностей. 

• Создание условий для многогранного развития и 

социализации каждого учащегося в свободное от учѐбы время. 

• Создание воспитывающей среды, обеспечивающей 

активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в 

свободное время, 

• Развитие здоровой, творчески растущей личности, с 

формированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых 

условиях, способной на социально значимую практическую 

деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 
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Основные задачи • Организация общественно-полезной и досуговой деятельности 

учащегося. 

• Включение учащегося в разностороннюю деятельность. 

• Формирование навыков позитивного коммуникативного 

общения. 

• Развитие навыков организации и осуществления 

сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, 

старшими детьми в решении общих проблем. 

• Воспитание трудолюбия, способности к преодолению 

трудностей, целеустремленности и настойчивости в достижении 

результата. 

• Развитие позитивного отношения к базовым общественным 

ценностям (человек, семья,  Отечество,  природа,  мир,  знания, 

труд,  культура). 

• Совершенствование системы мониторинга эффективности 

воспитательной работы в школе. 

• Углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в 

свободное от учѐбы время. 

• Организация информационной поддержки учащегося. 

• Совершенствование материально-технической базы 

организации досуга учащегося. 

Ожидаемые результаты 

реализации Программы 

 

Педагогические ориентиры:  

1. Развитие личности. В сфере личностных универсальных 

учебных действий у выпускников НОО, ООО будут сформированы 

внутренняя позиция учащегося, адекватная мотивация учебной 

деятельности, включая учебные и познавательные мотивы, 

ориентация на моральные нормы и их выполнение. 

2. Самообразование и самоорганизация 

В сфере регулятивных универсальных учебных действий 

выпускники НОО, ООО овладеют всеми типами учебных действий, 

направленных на организацию своей работы в образовательном 

учреждении и вне его, включая способность принимать и сохранять 

учебную цель и задачу, планировать еѐ реализацию (в том числе во 

внутреннем плане), контролировать и оценивать свои действия, 

вносить соответствующие коррективы в их выполнение. 

3. Исследовательская культура 

В сфере познавательных универсальных учебных действий 

выпускники НОО, ООО получат возможность научиться 

воспринимать и анализировать сообщения и важнейшие их 

компоненты — тексты, использовать знаково-символические 

средства, в том числе овладеют действием моделирования, а также 

широким спектром логических действий и операций, включая 

общие приѐмы решения задач. 

4. Культура общения 

В сфере коммуникативных универсальных учебных действий 

выпускники НОО, ООО приобретут умения учитывать позицию 

собеседника (партнѐра), организовывать и осуществлять 

сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, 

адекватно воспринимать и передавать информацию, отображать 

предметное содержание и условия деятельности в сообщениях, 

важнейшими компонентами которых являются тексты. 
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1. ВВЕДЕНИЕ. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

 

1.1. Назначение внеурочной деятельности в соответствии с ФГОС НОО и ООО 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из 

форм организации свободного времени учащихся. Внеурочная деятельность понимается сегодня 

преимущественно как деятельность, организуемая во внеурочное время для удовлетворения 

потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно 

полезной деятельности. Правильно организованная система внеурочной деятельности представляет 

собой ту сферу, в условиях которой можно максимально развить или сформировать познавательные 

потребности и способности каждого учащегося, которая обеспечит воспитание свободной личности. 

Воспитание детей происходит в любой момент их деятельности. Однако наиболее продуктивно это 

воспитание осуществлять в свободное от обучения время. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены 

на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия 

проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, 

викторин, праздничных мероприятий, классных часов, олимпиад, соревнований, поисковых и 

научных исследований. Посещая кружки и секции, учащиеся прекрасно адаптируются в среде 

сверстников, благодаря индивидуальной работе руководителя, глубже изучается материал. На 

занятиях руководители стараются раскрыть у учащихся такие способности, как организаторские, 

творческие, музыкальные, что играет немаловажную роль в духовном развитии подростков. 

Внеурочные занятия должны направлять свою деятельность на каждого учащегося, чтобы он мог 

ощутить свою уникальность и востребованность. 

Занятия могут проводиться не только учителями общеобразовательных учреждений, но и 

педагогами учреждений дополнительного образования. 

Школа работает по трѐм уровням результатов внеурочной деятельности школьников: 

1- й уровень - школьник знает и понимает общественную жизнь; 

2- й уровень - школьник ценит общественную жизнь; 

3- й уровень - школьник самостоятельно действует в общественной жизни.  

Внеурочная деятельность направлена на развитие воспитательных результатов: 

• приобретение обучающимися социального опыта; 

• формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям; 

• приобретение школьниками опыта самостоятельного общественного действия. 

1.2.  Цель внеурочной деятельности: 

Создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе социального 

опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 

многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учѐбы время. Создание 

воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов 

учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной 

гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в 

новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию 

добровольческих инициатив. 

1.3. Задачи внеурочной деятельности: 

1. Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся  совместно 

с общественными организациями, ДДТ, театрами, библиотеками, семьями учащихся  

2. Включение учащихся в разностороннюю деятельность. 

3. Формирование навыков позитивного коммуникативного общения. 

4. Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем. 

5. Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и 

настойчивости в достижении результата. 

6. Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, 

Отечество, природа, мир, знания, труд, культура). 

7. Создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных программ 

различного уровня, реализуемых во внеурочное время. 

8. Совершенствование системы мониторинга эффективности воспитательной работы в школе. 
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9. Углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от учѐбы время. 

10. Организация информационной поддержки учащихся. 

11. Совершенствование материально-технической базы организации досуга учащихся. 

I.4. Принципы программы: 
• Включение учащихся в активную деятельность. 

• Доступность и наглядность. 

• Связь теории с практикой. 

• Учѐт возрастных особенностей. 

• Сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности. 

• Целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к сложному). 

Внеурочная деятельность организована по 5 направлениям, каждое из которых предполагает 

организацию определѐнного вида внеурочной деятельности учащихся. 

На содержание программы оказали влияние следующие факторы: 
   Традиции школы. 

   Особенности возраста, класса, индивидуальности детей. 

   Особенности руководителей кружков и секций, их интересы, склонности, установки. 

    Месторасположение школы (близость к спортобъектам города). 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

2.1.Модель организации внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность в МБОУ «Средняя школа №5» ЕМР РТ (в дальнейшем – школа) 

осуществляется на основе оптимизационной модели организации внеурочной деятельности и 

объединяет все виды деятельности школьников (кроме учебной деятельности на уроке), в которых 

возможно и целесообразно решение задач воспитания и социализации детей.  

Оптимизационная модель. Модель внеурочной деятельности на основе оптимизации всех 

внутренних ресурсов школы предполагает, что в ее реализации принимают участие педагогические 

работники школы (учителя, педагог-организатор, социальный педагог, педагог-психолог, 

библиотекарь). 

Координирующую роль выполняет на уровне класса классный руководитель, который в 

соответствии со своими функциями и задачами: 

• взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным 

персоналом школы; 

• организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного 

потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива; 

• организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности 

коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; 

• организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 

Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов на 

внеурочную деятельность, создании единого образовательного и методического пространства в 

образовательном учреждении, содержательном и организационном единстве всех его структурных 

подразделений. 

Школа самостоятельно разрабатывает и утверждает ежегодно план внеурочной деятельности. 

(приложение 1) 

Кроме плана внеурочной деятельности модель внеурочной деятельности так же предусматривает 

использование следующих документов: 

– индивидуальный образовательный маршрут обучающегося во внеурочной деятельности;  

– общая карта занятости обучающихся класса во внеурочной деятельности; 

–  портфолио достижений обучающихся во внеурочной деятельности по решению родителей  

Согласно п.16 ст.50 Закона Российской Федерации от 10 июля 1992 г. № 3266-1 «Об образовании» 

обучающиеся, воспитанники гражданских образовательных учреждений имеют право на свободное 

посещение мероприятий, не предусмотренных учебным планом. 

Следовательно, та часть внеурочной деятельности, часы которой включены в учебный план 

образовательного учреждения (в рамках части, формируемой участниками образовательного 

процесса), является обязательной для посещения и на нее распространяются ограничения, 

накладываемые п.10.5. санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10 
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«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», о максимальной величине недельной образовательной нагрузки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наполняемость групп при проведении внеурочных занятий составляет 15-25 человек; 

Внеурочная деятельность, реализуемая в рамках функциональных обязанностей классных 

руководителей, воспитателей групп продленного дня, педагогов дополнительного образования и 

других педагогических работников, деятельность которых не регламентирована учебным планом 

образовательного учреждения, является необязательной для посещения. 

Педагогами школы высчитывается недельная нагрузка учащихся с целью не допущения 

перегрузки. Родители и учащиеся выбирают из числа предложенных программ несколько, общая 

нагрузка не должна превышать 10 часов. В случае, если ребенок посещает учреждения 

дополнительного образования города (художественные, музыкальные, спортивные школы и др.), 

родители предоставляют справку с указанием нагрузки и составляется индивидуальный план 

внеурочной деятельности для этого учащегося. Кроме того, составляются карты движения учащихся в 

пределах школы. 

Объѐм внеурочной деятельности для обучающихся на ступени начального общего образования 

составляет до 1350 часов, основного до 1750 часов.  Распределение часов внеурочной деятельности на 

каждый год начального общего образования осуществляется с учѐтом интересов обучающихся, их 

родителей (законных представителей) и возможностей школы. 

Продолжительность занятия внеурочной деятельности урока в первых классах составляет 35-40 

минут, продолжительность учебного года – 33 учебные недели. Первые классы учатся по пятидневной 

учебной неделе. 34 (2-4 классы), 

Во вторых - четвертых классах продолжительность урока - 45 минут, учебная неделя – 6 дней, 

продолжительность учебного года - 34 учебные недели. 

Таким образом, план внеурочной деятельности в начальной школе обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС, определяет общий объѐм нагрузки и максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки учащихся, состав и направления внеурочной деятельности. 

Модель организации внеурочной деятельности МБОУ «Средняя школа №5» ЕМР 

РТ 

 

спортивный зал 

компьютерные 

классы 

библиотека 

кабинеты 

спортплощадка 

 В
Н

У
Т
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Е

Н
Н

И
Е

 Р
Е

С
У

Р
С

Ы
 

В
Н

Е
Ш
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Е
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Е
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Р
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Ы

 

музеи 

интернет 

ДХШ, ДМШ, ГДК 

ДЮСШ 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

МБОУ «СРЕДНЯЯ ШКОЛА №5» 

ЕМР РТ 

Система доп. 

образования НАПРАВЛЕНИЯ 

духовно-нравственно

е 

спортивно-оздоровительное социальное общеинтеллектуальное общекультурное 

Оптимизационная модель 

 

учебные исследования, 

конференции, проекты 

объединения 

по интересам 

общественно-полезные 

практики 

олимпиады, 

соревнования 

кружки,  

секции 

классные  

часы 

социальный 

педагог 

 педагог - 

психолог 

классный 

руководитель 

библиотекарь учителя руководители 

кружков 

КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
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Продолжительность занятия внеурочной деятельности урока в пятых - девятых классах составляет 

40-60 минут (в зависимости от вида и типа мероприятия), продолжительность учебного года – 33 (1-е 

классы), 35 учебных недель (5-9 классы).  

Занятия для учащихся проводятся во второй половине дня, в соответствии с нормами СанПиН.  
2.2. Занятия внеурочной деятельности в системе воспитательной 

Формы внеурочной воспитательной работы по направлениям: 

2.2. 1. Спортивно-оздоровительное: 
• Работа спортивных секций. 

• Организация походов, экскурсий, подвижных игр, «Весѐлых стартов», внутришкольных 

спортивных соревнований. 

• Применение на уроках игровых моментов, физкультминуток, на переменах проведение 

танцевального флешмоба. 

• Участие в школьных и городских спортивных соревнованиях. 

• Ведение бесед по охране здоровья «Вредные привычки», «Здоровое питание». 

2.2.2. Общекультурное: 

• Организация экскурсий, выставок детских рисунков, поделок и творческих работ учащихся. 

• Проведение тематических классных часов по эстетике внешнего вида ученика, культуре 

поведения и речи. 

• Участие в конкурсах, выставках детского творчества эстетического цикла на уровне школы, 

района, города, области. 

2.2.3. Общеинтеллектуальное: 

• Предметные недели. 

• Библиотечные уроки. 

• Конкурсы, занятия в кружках, экскурсии, олимпиады, конференции, деловые и ролевые игры , 

викторины, круглые столы, проекты. 

2.2.4. Социальное: 

• Тематические классные часы. 

• Конкурсы социальных проектов  

• Проведение субботников; 

• Работа на пришкольном участке. 

• Разведение комнатных цветов. 

• Акция «Спаси дерево», «Помоги птицам» 

2.2.5. Духовно-нравственное: 

• Проведение тематических классных часов о духовности, культуре поведения и речи. 

• Проведение концертов «День матери», «День учителя». 

• Проведение экскурсий, презентаций, круглых столов, ролевых и интеллектуальных игр. 

• Участие в конкурсах, выставках детского творчества на уровне школы, района, области. 

2.3. Интеграция занятий внеурочной деятельности в систему воспитательной работы 

школы: 

В настоящее время в образовательном учреждении внеурочная деятельность представлена по 

направлениям развития личности целым рядом направлений деятельности, организационных форм 

и видов деятельности.   

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Виды внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной 

деятельности 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ 

 

 

 

Научно-познавател

ьное 

Игровая деятельность 

Проблемно-ценностное 

общение  

Художественное 

творчество 

 

Кружок 

Творческое                  

объединение 

Военно-патриотическ

ий клуб 

Поисковые операции 

Концерты, спектакли, 

выставки 

Интеллектуальные 

игры 

Художественно-эст

етическое 

Военно-патриотиче

ское 

Туристско-краеведческая 

деятельность 

 

Общественно-полез Социальное творчество 
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ная  деятельность (социально преобразующая 

добровольческая 

деятельность) 

Круглый стол 

Дискуссии 

Конференции  

Социальные пробы 

Гражданские акции 

Трудовой десант 

Шефское движение 

«Тимуровское 

движение» 

Проектная 

деятельность 

Трудовая 

(производственная) 

деятельность 

ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНО

Е 

Научно-познавател

ьное 

Познавательная 

деятельность 

 

Туристско-краеведческая 

деятельность 

 

Школьные научные 

общества; 

Соревнования; 

Клубы 

Экспедиции 

Исследовательские  

проекты 

Проблемно-ценностное 

общение 

 

Школьные научные 

общества; 

Олимпиады; 

Поисковые и научные 

исследования; 

Индивидуально – 

групповые занятия 

(ИГЗ); 

Индивидуально-групп

овые консультации 

(ИГК) и т. д. 

ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ Художественно-эст

етическое 

Духовно-нравствен

ное 

Досугово - развлекательная 

деятельность (досуговое 

общение); 

Проблемно-ценностное 

общение 

Художественное 

творчество 

 

Клубы 

Кружки 

художественного 

творчества 

Студии 

Экскурсии 

Классные часы 

Концерты 

 Спектакли  

Выставки 

Социальные проекты 

на основе 

художественной 

деятельности 

СПОРТИВНО - 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ 

Спортивно-оздоров

ительное 

Игровая 

деятельность 

Спортивно-оздоровительна

я 

Туристско-краеведческая 

деятельность 

Познавательная 

деятельность 

Досуговое общение 

Секции 

Соревнования 

Клубы 

Экскурсии 

Олимпиады 

Военно-спортивные 

 игры 

 

 

Военно-патриотиче

ское 

СОЦИАЛЬНОЕ Общественно-полез

ная  деятельность 

 

Проектная 

деятельность 

Игровая деятельность 

Проблемно-ценностное 

общение Социальное 

творчество (социально 

преобразующая 

деятельность  

Трудовая 

(производственная) 

деятельность 

КТД 

Детские 

общественные 

объединения 

Детские 

общественные 

организации 

Акции 

Движения 

Социально значимые 

проекты  
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Социальные пробы 

Детские 

производственные 

бригады 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Внеурочная деятельность в МБОУ «Средняя школа №5» ЕМР РТ реализуется через  

 учебный план, а именно, через часть, формируемую участниками образовательного процесса 

(дополнительные образовательные модули, проводимые в формах, отличных от классно-урочной); 

 образовательные программы учреждений дополнительного образования детей, с которыми 

сотрудничает школа; 

 организацию деятельности групп продленного дня; 

 классное руководство (экскурсии, прогулки, праздники, соревнования); 

 деятельность иных педагогических работников (социального педагога, педагога-психолога,  

учителя-логопеда, педагога-организатора) в соответствии с должностными обязанностями 

квалификационных характеристик должностей работников образования; 

 инновационную (экспериментальную) деятельность. 

Общешкольные дела по программе  воспитательной  системы включаются  в  общую годовую 

циклограмму и явятся компонентом  внеурочной деятельности. Подготовка к участию и  участие  в  

общешкольном  мероприятии  позволят  ребенку  овладевать  универсальными способами  

деятельности  (компетенциями)  и  демонстрировать  уровень их развития. Участие ребенка в 

общешкольных делах будет осуществляться на добровольной основе, в соответствии с интересами и 

склонностями. 

Для успешной реализации программы необходимо выполнение ряда условий: 

• конкретное планирование деятельности; 

• кадровое обеспечение программы; 

• методическое обеспечение программы; 

педагогические условия; материально-техническое обеспечение. 

3.1. Кадровое обеспечение: 

В реализации программы участвуют: 

• педагоги школы, реализующие программу; 

• библиотекарь; 

• педагоги дополнительного образования ДОО, ДМШ, ДХШ 

• педагоги школы 

• тренеры ДЮСШ; 

3.2. Совершенствование уровня кадрового обеспечения: 

Задачи Мероприятия 

Подготовка педагогических кадров к 

работе с учащимися по внеурочной 

деятельности 

Индивидуальные собеседования с преподавателями- 

предметниками и руководителями кружков, готовыми к 

деятельности в данном направлении. 

Повышение методического уровня 

всех участников воспитательного 

процесса 

Семинары с психологами, социальными и медицинскими 

работниками, специалистами внешкольных учреждений. 

Семинары-практикумы в методических объединениях с 

целью обмена передовым опытом, накопленным в школе. 

Проведение семинаров по реализуемым программам. 

Обеспечение комфортных условий 

для работы педагогов 

Изыскать возможности материального поощрения 

руководителей кружков, клубов, спортивных секций, 

воспитателя группы продленного дня. 

Активизировать вовлеченность 

работников культуры в систему 

общешкольных мероприятий 

Организация и проведение общешкольных мероприятий. 

Годовое планирование воспитательной работы с учетом 

возможностей педагогов. 

3.3. Ресурсы для реализации программы 

Для успешной реализации программы необходимо выполнение ряда условий: 

конкретное планирование деятельности; 

кадровое обеспечение программы; 
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методическое обеспечение программы; 

материально-техническое обеспечение. 

 Собственные кадровые ресурсы, участвующие в реализации программы: 

Рабочая группа Функции  Состав  

Административно - 

координационная 

координирует деятельность всех 

участников образовательной 

деятельности при введении    ФГОС 

второго поколения, делает выводы об 

эффективности проделанной работы, 

вносит коррективы, обеспечивает 

создание условий для организации 

внеурочной деятельности, проводит 

мониторинг результатов,  

вырабатывает рекомендации на 

основании результатов работы. 

Администрация 

  

Консультативно - 

методическая 

обеспечивает  предоставление всех 

необходимых содержательных 

материалов для изучения всеми 

участниками  документов ФГОС 

второго поколения, проведение 

семинаров и совещаний с 

участниками  в рамках 

инструктивно-методической работы.  

зам. директора по УВР, 

зам.директора по ВР. 

 

Профессиональные 

сообщества 

выносят решения по результатам 

введения ФГОС нового поколения 

Педагогический совет, 

школьное методическое 

объединение учителей 

начальных классов, ШМО 

классных руководителей. 

Педагоги начальной  

школы, руководители 

кружков, классные 

руководители 

Изучают документы ФГОС нового 

поколения, используют новые 

технологии в учебной и 

воспитательной деятельности, 

обеспечивающие результаты 

обозначенные в стандарте нового 

поколения, организуют проектную и 

исследовательскую деятельность 

обучающихся, обеспечивают 

взаимодействие с родителями. 

Учителя начальных классов, 

классные руководители,  

руководители кружков 

 

Внешние кадровые ресурсы 
 Образовательное пространство начальной школы связано с социальной средой и поддерживается  

внешними кадровыми ресурсами: педагоги дополнительного образования  города,  преподаватели  

ДШИ, ДМШ, руководители  ДЮСШ. Для реализации Программы внеурочной деятельности  МБОУ 

«Средняя школа №5» ЕМР РТ заключила договоры социального партнѐрства. 

3.4. Содержание функций  различных категорий педагогических работников во внеурочной 

деятельности. 

Заместитель 

директора по 

учебной работе 

 Разработка  модели внеурочной деятельности (далее - ВД); 

 Участие в разработке составлению программ: духовно – нравственного 

развития, воспитания и социализации обучающихся и рабочих программ ВД; 

 Организация ВД в соответствии с положением; 

 Обеспечение контроля качества реализации программ ВД; 



12 
 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

 Разработка модели внеурочной деятельности (далее - ВД); 

 Организация работы по разработке составлению программ: духовно – 

нравственного  развития, воспитания и социализации обучающихся и рабочих 

программ ВД; 

 Разработка мониторинга результатов ВД; 

 Планирование и обеспечение  взаимодействия с системой дополнительного 

образования; 

 Методическое сопровождение педагогического ресурса; 

 Руководство процессом взаимодействия ВД ,  внеклассной и внешкольной 

работы образовательного учреждения; 

Учитель 

начальных 

классов - 

классный 

руководитель 

 Разработка программы духовно – нравственного воспитания учащихся класса; 

 Психолого – педагогическое сопровождение учащихся во ВД; 

 Разработка и реализация программы ВД по формированию и развитию 

классного коллектива, по обеспечению его жизнедеятельности; 

 Проведение организационно – методических  мероприятий с родителями по ВД 

учащихся; 

 Разработка перспективного индивидуального образовательного плана 

классного руководителя 

Педагог – 

психолог 
 Психологическое сопровождение учащихся во ВД; 

 Мониторинг личностного развития учащихся (в соответствии с программой 

развития ОУ) 

Сотворчество учителей и родителей в воспитании, обучении и развитии детей во внеурочной 

деятельности может успешно осуществляться по следующим направлениям (содержание 

сотворчества): 

 непосредственное участие родителей в организации различимых форм совместной внеурочной 

работы с детьми; 

  развитие сотрудничества с учителями и детьми в учебно-познавательной,  исследовательской  

деятельности в школе и в домашних условиях и др.; 

  оказание помощи школе в ремонте и оборудовании помещений для внеурочных занятий 

школьников, изготовление совместно с детьми приборов и принадлежностей для качественной 

организации данных  

занятий.  

3.5. Научно-методическое обеспечение и экспертиза занятости учащихся во внеурочное 

время. 

методические пособия; 

интернет-ресурсы; 

мультимедийный блок. 

Создать банк методических 

разработок дел школы, 

мероприятий, событий 

Систематизация авторских разработок педагогов. Организация 

обмена опытом педагогов. 

Разработать систему 

диагностической работы 

педагога-психолога по 

вопросам досуговой 

деятельности обучающихся. 

Диагностика запросов учащихся на организацию свободного 

времени. 

Диагностика возможностей школы и внешкольных учреждений по 

организации свободного времени учащихся. 

Информирование педагогического коллектива о результатах 

диагностики. 

Разработать систему 

мероприятий, 

обеспечивающую повышение 

методического уровня 

педагогов. 

Курсы повышения квалификации по вопросам воспитательной и 

внеурочной деятельности педагога. Провести педагогические 

советы и заседания МО с участием специалистов внешкольных 

учреждений. 
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Создать банк методической 

литературы по организации 

досуга обучающихся. 

Приобретение методической литературы и ее постоянное 

обновление. 

Систематизация методической литературы. Информирование 

педагогов о наличии и их знакомство с содержанием имеющейся 

методической литературы. 

3.6. Показатели деятельности педагогов по реализации модели внеурочной деятельности 
1. Результаты промежуточной и итоговой аттестации обучающихся (итоги учебного года); 

2. Проектная деятельность обучающихся; 

3. Участие обучающихся в выставках, конкурсах, проектах, соревнованиях и т.п. вне школы; 

4. Количество обучающихся, задействованных в общешкольных и внешкольных мероприятиях; 

5. Посещаемость занятий, курсов; 

6. Количество обучающихся, с которыми произошел случай травматизма во время 

образовательного процесса; 

7. Участие родителей в мероприятиях; 

8. Наличие благодарностей, грамот; 

9. Наличие рабочей программы курса внеурочной деятельности и ее соответствие предъявляемым 

требованиям 

10. Ведение аналитической деятельности своей внеурочной работы с обучающимися 

(отслеживание результатов, коррекция своей деятельности); 

11. Применение современных технологий, обеспечивающих индивидуализацию обучения; 

12. Удовлетворенность обучающихся и их родителей выбранным курсов внурочной деятельности; 

13. Презентация опыта на различных уровнях; 

3.7.  Информационная поддержка занятости учащихся в свободное от учебы время: 

Задачи Мероприятия 

Создать систему информирования 

учащихся, родителей и педагогов о 

возможности участия в мероприятиях 

города и школы. 

Оформление информационного стенда 

Родительские собрания 

Создать систему информирования 

родителей о возможности занятий во 

внеурочное время. 

Размещение материалов на информационных стендах. 

Экскурсии в учреждения внешкольного воспитания и 

обучения. 

Оформление расписания работы кружков, факультативов, 

спортивных секций. 

Создать систему информирования 

учащихся и взрослых о достижениях 

учащихся. 

Размещение копий благодарностей и грамот на 

информационных стендах  

Оформление стенда «Наши достижения». 

Размещение на сайте школы. 

Продолжить работу над сайтом школы 

в Интернете. 

Работа над созданием сайта учащимися. 

Курсы компьютерной грамотности для педагогов. 

Работа над созданием сайта педагогами. 

Размещение мобильной информации на сайте школы. 

 

4. Формы реализации программы 

Духовно-нравственное направление 

Цель Создание условий, обеспечивающих духовно-нравственное развитие личности 

школьника на основе развития его индивидуальности 

Задачи Формирование представления о духовных и нравственных ценностях. 

Развитие потребности соблюдать «золотые правила» взаимоотношений в семье и 

обществе. 

Развитие интереса школьников к духовно-нравственным ценностям народа. 

Формы 

реализации 

программы 

Классные часы «Человек в обществе: обязанности и права», «У войны не женское 

лицо»; 

культпоходы в театры, кинотеатры, музеи, на выставки; 

ведение «Культурного дневника школьника» 
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участие в городских  чтениях. 

участие в работе  городских олимпиадах по предметам. 

Проведение классных часов в рамках духовно-нравственного воспитания   

Ожидаемые 

результаты 

Повышение уровня духовно-нравственной культуры школьников. 

Развитие потребности жить по законам добра и милосердия, уважать 

общечеловеческие ценности. 

 

           Общеинтеллектуальное направление 

Цель Создание условий, обеспечивающих интеллектуальное развитие личности 

школьника на основе развития его индивидуальности 

Задачи Формирование представления о самопознании и его месте в самовоспитывающей 

деятельности. 

Развитие позитивного отношения к общеинтеллектуальным видам деятельности, 

способствующим постоянному саморазвитию. 

Повышение активности обучающихся в интеллектуально-творческих проектах, 

конкурсах, викторинах, олимпиадах, интеллектуальных играх  и т.п. 

Формы 

реализации 

программы 

Участие учащихся класса в работе кружков общеинтеллектуальной направленности. 

Повышение активности участия в  викторинах, познавательных играх,   предметных 

неделях, олимпиадах, внешкольных интеллектуально-творческих проектах, в т.ч. 

дистанционных («Русский медвежонок», «Кенгуру», «Золотое руно», «КИТ», 

«Британский Бульдог» и др.) 

Ожидаемые 

результаты 

Организация занятости учащихся в свободное от учѐбы время. 

Интерес учащихся в разносторонней интеллектуальной деятельности. 

Повышение мотивации к участию в викторинах, познавательных играх, предметных 

неделях, олимпиадах, внешкольных интеллектуально-творческих проектах. 

Использование кейс-метода (портфолио по решению родителей) для демонстрации 

достижений школьников в интеллектуально-творческих проектах. 

  

Общекультурное направление 

Цель Создание условий, обеспечивающих общекультурное развитие личности школьника 

на основе развития его индивидуальности 

Задачи Формирование представления о культуре личности. 

Расширение знаний о культурных ценностях народов мира. 

Развитие потребности соблюдать «золотые правила» взаимоотношений с 

окружающими. 

Формы 

реализации 

программы 

Классный час «Что значит быть воспитанным человеком»; 

посещение кинотеатров, театров и музеев города; 

экскурсия  по городу Елабуга, в г. Казань, Набережные Челны, Ижевск, 

С-Петербург, Москва; 

участие в проектах общекультурной направленности: посещение картинной галереи, 

органного зала. 

Ожидаемые 

результаты 

Повышение уровня общей культуры школьников. 

Развитие потребности соблюдать «золотые правила» этикета, повышать уровень 

своей культуры, расширять свои знания о культурных ценностях народов мира. 

 

 

Спортивно-оздоровительное направление 

Цель Создание условий, обеспечивающих становление физически здоровой личности 

школьника на основе развития его индивидуальности 

Задачи Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, 

семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура) для формирования здорового 

образа жизни.  

Формирование негативного отношения к вредным привычкам. 

Повышение активности обучающихся в делах класса, формирующих умение и 
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потребность вести здоровый образ жизни. 

Формы 

реализации 

программы 

Участие учеников класса в занятиях спортивных секций, проведение 

физкультминуток на уроках; 

беседы о ЗОЖ (серия классных часов и информационных устных справок,   

выпуск классных листовок по профилактике курения, соблюдению режима дня, 

здоровому питанию;  

участие в спортивных мероприятиях на параллели (кросс, командные игры). 

Ожидаемые 

результаты 

Улучшение показателей физического здоровья. 

Овладение культурой здоровья. 

Формирование негативного отношения к вредным привычкам. 

Умение вести здоровый образ жизни. 

 

Социальное направление 

Цель Создание условий, обеспечивающих социальную активность школьника на основе 

развития его индивидуальности 

Задачи Расширение знаний о человеке (человек - часть социума,  человек в общении с 

другими людьми, терпимое отношение к людям).  

Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся . 

Формирование потребности  активно участвовать в социальной жизни класса, школы, 

города, страны. 

Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

родителями, сверстниками, старшими и младшими детьми в решении общих 

проблем. 

Формы 

реализации 

программы 

Оформлением классного уголка;  

проведение классных часов о символике РФ и РТ, Уставе школы;  подготовка и 

участие в классных концертах для родителей, в Новогодних праздниках;  

поздравление ветеранов праздниками;  

организация работы с классом: беседа «Учись учиться: где же взять время?»; беседы 

по правилам безопасного поведения дома и в общественных местах, классный час 

«Они сражались за Родину», посвящѐнный Дню Победы;   

организация и проведение классных праздников, посвященных 8 Марта и 23 Февраля;   

участие в субботниках и  благотворительных акциях; в сборе макулатуры;  

индивидуальная работа с родителями обучающихся. 

Ожидаемые 

результаты 

Активное участие школьников в социальной жизни класса, школы, города, страны. 

Развитие навыков сотрудничества с педагогами, родителями, сверстниками, 

старшими и младшими детьми в решении общих проблем. 

Формирование и развитие чувства толерантности к одноклассникам. 

Повышение уровня социальной комфортности в коллективе. 

 

5. РИСКИ, ТРУДНОСТИ И ПРОБЛЕМЫ В РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Среди основных факторов, способных повлиять на результаты введения  ФГОС можно выделить 

следующие: 

Фактор риска Возможные пути разрешения 

Отсутствие достаточного финансирования Привлечение средств из дополнительного фонда  

Низкая мотивация педагогов из-за отсутствия 

материальной поддержки. 

Мониторинговое изучение мотивов деятельности 

педагогов и активное использование 

нематериальных стимулов. 

Отсутствие или недостаточное количество в 

школе необходимых специалистов. 

Привлечение специалистов дополнительного 

образования. 

Дефицит учебно-методических пособий. Использование ресурсов  Интернет-пространства.  

Недостаточная методическая подготовка 

педагогов. 

Проведение методических занятий, прохождение 

курсовой подготовки. 
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6.     МОНИТОРИНГ ЭФФЕКТИВНОСТИ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 
Эффективность внеурочной деятельности   зависит от качества программы по еѐ модернизации и 

развитию и уровня управления этой программой.  Управление 

реализацией  программой  осуществляется через планирование, контроль и корректировку действий. 

Управление  любой инновационной деятельностью идѐт  по следующим направлениям: 

- организация работы с кадрами; 

- организация работы с ученическим коллективом; 

- организация работы с родителями, общественными организациями, социальными партнѐрами; 

- мониторинг эффективности инновационных процессов. 

Контроль результативности и эффективности будет осуществляться путем проведения 

мониторинговых исследований,  диагностики обучающихся, педагогов, родителей. 

 Критерии оценки результатов 

             Критерии оценки результативности воспитательного процесса в рамках  предлагаемой         

программы: 

1. Критерий здоровья:  

 Показатели физического здоровья; 

 Овладение культура здоровья; 

 Умение вести здоровый образ жизни. 

2. Критерий психологического комфорта:  

 Чувство защищенности, уверенности, 

 оптимистичности; 

 Познавательная активность, инициатива;  

 Стремление к совместной деятельности; 

 Открытость к другим лицам   вне коллектива 

 Позитивность эмоционального отношения к будущему. 

3. Критерий развития: 

 Уровень мотивации, характер жизненных ценностей, открытость,    коммуникативность, 

трудолюбие; 

 Адекватность, действенность самооценки,  степень реализации внутреннего потенциала; 

 Гражданские        качества        (ответственность,        патриотизм, интернационализм, 

уважительное отношение к закону); 

 Нравственные   качества  (устойчивость,   умение   сотрудничать, забота о людях); 

 Сформированность представления о жизненных целях; 

 Формирование представлений о возможном выборе профессий; 

 Выявление индивидуального своеобразия личности. 

4. Критерий воспитания:  

 Ориентация на позитивную оценку своего поведения со стороны взрослых; 

 Стимулирование личностно- поведенческого совершенствования;  

 Развитие самоорганизации, самодисциплины; 

 Развитие   сложностей   с   учетом   принципа   индивидуальной дифференциации в 

образовании. 

5. Критерии социальной устойчивости: 

 Престиж класса, школы, педагогов; 

 Показатель социальной адаптации после окончания школы; 

 Наличие презентабельных результатов деятельности (выставки, доклады,  выступления и т.д. 

7.       ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. 
 Увеличение числа детей, охваченных организованным  досугом; воспитание уважительного 

отношения к родному дому, к школе, городу; воспитание у детей толерантности, навыков здорового 

образа жизни; формирование  чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, 

осознанного отношения к профессиональному самоопределению; развитие социальной культуры 

учащихся через систему ученического самоуправления и реализация, в конечном счете, основной цели 

программы – достижение учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирование в них принимаемой обществом системы ценностей. 

 Проблема  использования свободного времени подрастающего поколения в целях всестороннего 

воспитания и развития всегда были насущными для общества. Воспитание детей происходит в любой 
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момент их деятельности. Однако наиболее продуктивно это воспитание осуществлять в свободное от 

обучения время. Таким образом, внеурочная деятельность младших школьников должна быть 

направлена на их культурно-творческую деятельность и духовно- нравственный потенциал, высокий 

уровень самосознания. Дисциплины, способности сделать правильный нравственный выбор. 

 В школе созданы условия для внеурочной деятельности обучающихся и организации 

дополнительного образования. Вся система работы школы по данному направлению призвана 

предоставить возможность: 

- свободного выбора детьми программ, объединений, которые близки им по природе, отвечают их 

внутренним потребностям; 

- помогают удовлетворить образовательные запросы, почувствовать себя успешным, реализовать и 

развить свои таланты, способности. 

- стать активным в решении жизненных и социальных проблем, уметь нести ответственность за 

свой выбор; 

- быть активным гражданином своей страны, способным любить и беречь природу, занимающим 

активную жизненную позицию в борьбе за сохранение мира на Земле, понимающим и принимающим 

экологическую культуру. 

Предполагаемые результаты реализации программы: 

Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания 

социальной реальности и повседневной жизни): приобретение школьниками знаний об этике и 

эстетике повседневной жизни человека; о принятых в обществе нормах поведения и общения; об 

основах здорового образа жизни; об истории своей семьи и Отечества; о правилах конструктивной 

групповой работы: об основах разработки социальных проектов и организации коллективной 

творческой деятельности; о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; 

о правилах проведения исследования. 

Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к базовым 

ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие ценностных 

отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, своему 

собственному здоровью и внутреннему миру. 

Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного 

социального действия): школьник может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт 

публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной 

деятельности с другими детьми. 

В процессе реализации Программы произойдет: 

•  внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и занятости детей; 

•  улучшение психологической и социальной комфортности в едином воспитательном 

пространстве; 

•  укрепление здоровья воспитанников; 

•  развитие творческой активности каждого ребѐнка; 

•  укрепление связи между семьѐй и школой. 

Учитель и родители как участники педагогического процесса: 

Целью сотрудничества учителей и родителей является создание неформальной дружеской 

атмосферы жизнедеятельности школьников, осуществление эффективной связи школы и семьи в 

воспитании и образовании детей разного возраста. 

Задачами сотрудничества являются: 

•  усиление нравственных аспектов школьной жизнедеятельности детей и молодежи; 

•  гуманизация взаимоотношений семьи и школы; 

•  развитие у школьников опыта формального и неформального общения со взрослыми; 

•  освоение родителями навыков делового общения и сотворчества с учителями и детьми; 

•  оказание родителями содержательной помощи учителю в организации учебно- воспитательной 

работы, в том числе обучение детей в домашних условиях. 

Сотворчество учителей и родителей в воспитании, обучении и развитии детей во внеурочной 

деятельности может успешно осуществляться по следующим направлениям (содержание 

сотворчества): 

•  непосредственное участие родителей в организации различимых форм совместной внеурочной 

работы с детьми; 
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•  развитие сотрудничества с учителями и детьми в учебно-познавательной, исследовательской 

деятельности в школе и в домашних условиях. 

•  оказание помощи школе в ремонте и оборудовании помещений для внеурочных занятий 

школьников, изготовление совместно с детьми приборов и принадлежностей для качественной 

организации данных занятий. 

 

 

 

 

 


